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《穿越圣经》 

腓立比书（3）继续讲述保罗为腓立比信徒祷告， 

并鼓励腓立比人要为基督而活（腓 1:11-19） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣

经》这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

在上一次节目，我们查考与分享了腓立比书 1:3-10 的内容，让我们先来重温一下。 

 

腓立比书 1:3-10 讲述保罗为腓立比信徒祷告。 

 

“每逢为你们众人祈求的时候，常是欢欢喜喜地祈求。”这是保罗在腓立比书这封信中第一

次提到“喜乐”一词，在后面他又多次重提。每当保罗为腓立比信徒祈祷时，他就喜乐和感

恩，因为他们为着基督的缘故帮助保罗。不论神要他们做什么，腓立比信徒都愿意被神使

用。当别人想起你，他们会想到什么呢？他们会因为想起你而喜乐吗？你的行为能令别人得

帮助吗？ 

 

在第二次宣教旅程中到访腓立比城时，保罗把福音传给腓立比人并在那里建立了教会。保罗

说腓立比人“同心合意地兴旺福音”，这肯定了他们对传福音的宝贵贡献。保罗在腓立比

时，他们给保罗以实际的帮助；保罗坐牢时，他们又给保罗以经济上的帮助，并成为保罗的

伙伴。当我们借着祈祷、关怀和经济支援，去帮助我们所派出的教牧、宣教士、传道者时，

我们就成为他们的伙伴了。 

 

神在我们的生命里开展了工作，并要继续下去，直至我们与祂面对面相见。神为我们工作，

当基督死在十字架时便已开始；祂在我们生命中工作，当我们相信祂时便已开始。现在圣灵

住在我们心中，使我们日复一日更像基督。保罗在此描述基督徒成长以至成熟的过程，这过

程从接受耶稣开始，直到基督再来的日子。 

 

你是否有时感到自己的属灵生命没有什么进步？神必完成祂开展的工程，就像对腓立比信徒

一样，神必定帮助你在祂的恩典中成长，直至完成祂在你生命里的计划。当你感到失望时，

要记着神对你仍抱希望，神应许会完成祂所展开的工作。当你的缺点令你感到不完全、忧伤

时，你就要回想神的应许和供应。不要让目前的境况令你远离神，夺去你认识基督的喜乐。 

 

根据使徒行传 16:22-36 的记载，保罗在腓立比书 1:7 所说“在捆锁之中”，大概是指他在腓

立比坐牢的事；保罗在腓立比书 1:13-14 也提到他在罗马被囚的事。保罗不管身处何地，即

使在监牢里，仍忠心地传扬福音。当或大或小的困难阻碍你做神的工作时，让保罗的话激励

你吧！ 

 

保罗渴望与腓立比众圣徒相见，就好像渴望与好朋友见面一样。保罗对他们的爱和感情，不

单是建立在以前的交往上，更建基于信徒因基督的爱而合一的基础上。所有基督徒都是神家

的成员，都有分享神的爱。你对信徒、朋友、陌生人是否有这样深厚的爱？让基督的爱激励

你去爱其他基督徒，用行动表达你对他们的爱吧。 

 

要影响别人，最好的方法就是为他们祈祷。保罗为腓立比人祈祷，希望他们在爱里合一。他
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们的爱使他们更多认识基督，在道德上有更深的见识。他们的爱不是基于感觉，而是基于基

督曾在他们身上所做的一切。你在基督的爱中成长，你的心和思想一定也随着增长。请问你

的爱心和见识增长没有呢？ 

 

保罗祈求腓立比信徒能“分别是非”，就是有分辨对与错、好与坏、重要与不重要的能力。

我们也应祈求有道德上的洞察力，使我们可以保持基督徒的道德操守和价值观。希伯来书

5:14 记载：“惟独长大成人的才能吃干粮；他们的心窍习练得通达，就能分辨好歹了。” 

 

“基督的日子”是指神借耶稣基督审判世界的时候。我们应该好好地生活，就像基督随时会

回来一样。 

 

“直到基督的日子”，这与主再来有关，这是这封书信第二次提到“被提”。基督徒应当警醒

等候主的再来。 

 

腓立比书 1:11 记载：“并靠着耶稣基督结满了仁义的果子，叫荣耀称赞归与神。” 

 

在加拉太书 5:22-23 保罗说：“圣灵所结的果子，就是仁爱、喜乐、和平、忍耐、恩慈、良

善、信实、温柔、节制。这样的事没有律法禁止。”由此可知，“仁义的果子”，这是神与圣

徒之间形成正确关系后所结的属灵的果子，而不是形式上服从的结果。 

 

在使徒保罗的祷告中，最后要祈求的是基督徒能结满了仁义的果子，就是叫基督徒活出正义

的生活的各种品格。这些品格的源头是耶稣基督，他们的目标是叫荣耀称赞归与神。保罗这

个祷告可与以赛亚书 61:3 的话完全看齐：“使他们称为‘公义树’，是耶和华所栽的，叫他

得荣耀。” 

 

有学者曾这样说道：“‘果子’一词跟我们与基督的关系，和衪对我们的期望有密切关系。接

在葡萄树上的枝子，其目的是要结果子。” 

 

腓立比书 1:12 记载：“弟兄们，我愿意你们知道，我所遭遇的事更是叫福音兴旺，” 

 

保罗非常强调“福音的兴旺”。当腓立比人听到保罗被关在监狱里，他们立刻派代表以巴弗

提去探望，他们可能这样说：“可怜的弟兄保罗啊，我们真替你难过，你的宣教之旅要中断

了，你在监牢里，不能再传福音了。”但保罗却说：“我要你们知道，福音还是会传出去的，

所有发生在我身上的事，不会使福音中断，反倒使福音更加兴旺。” 

 

接下来，保罗将阐明他的意思，请留意以下的经文。 

 

腓立比书 1:13 记载：“以致我受的捆锁在御营全军和其余的人中，已经显明是为基督的缘

故。” 

 

“御营”是指凯撒的王宫。使徒行传 28:16 记载：“进了罗马城，（有古卷加：百夫长把众囚

犯交给御营的统领，惟有）保罗蒙准和一个看守他的兵另住在一处。”当时，保罗被监禁在

由百夫长看管的御营里，那些人是罗马贵族、凯撒家中的成员。根据使徒行传 9:15 的记

载，当保罗信主时，主耶稣要保罗在外邦人和君主并以色列人面前，宣扬主的名。到这时，

保罗已经把福音广传给罗马帝国的居民，但现在却让御林军把他关起来了。每四小时轮流换
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一次卫兵，你想在这四个小时内，保罗会和他们说什么呢？你能想像自己的会友把你关在一

起吗？我猜他们有人一定会很高兴看到要换班了，他们会说：“好在你来了，这个保罗一直

想要我成为基督徒呢。”他们中间有人信主，福音进到凯撒家里去了。后来的文献说到罗马

政府发现在权贵之中，有人信主而感到困惑，甚至还有人为了信耶稣基督而殉道的。这是保

罗第一个证据，证明他的被囚并没有阻挠传福音的事工，反而让他能把福音直接带进凯撒的

家中；不但如此，还完成了一些事。 

 

为了安慰因保罗入狱而担忧的腓立比信徒，保罗见证狱中生活的经验。在这里，保罗表达了

为传播福音甘愿献出生命的信念，以此劝勉腓立比教会的信徒要更加放胆，彻底地活出与福

音相称的生活。保罗的这一见证，教导所有的基督徒要把自身的生活和思想，以及目标与盼

望都归结到基督耶稣的国与他的义上。罗马书 14:7-8 记载：“我们没有一个人为自己活，也

没有一个人为自己死。我们若活着，是为主而活；若死了，是为主而死。所以，我们或活或

死总是主的人。” 

 

当时在罗马驻扎着宫廷守备队，他们是以千人为单位的九个步兵队组成，监视囚犯是他们的

任务之一。看守的方法很独特，把囚犯和看守捆在一条锁链上，因此保罗在狱中生活的两年

期间，可能向不少看守传了福音。使徒行传 28:20 记载：“因此，我请你们来见面说话。我

原为以色列人所指望的，被这链子捆锁。”以弗所书 6:20 记载：“（我为这福音的奥秘作了带

锁链的使者，）并使我照着当尽的本分放胆讲论。” 

 

经文提到“其余的人”，可能是指其他侍卫队军人及其家属，或与侍卫队有关的民间人士。 

 

腓立比书 1:14 记载：“并且那在主里的弟兄多半因我受的捆锁就笃信不疑，越发放胆传神的

道，无所惧怕。” 

 

此处，“弟兄”，是指罗马的基督徒，他们也是在逼迫下惶惶度日，但许多侍卫队军人因保罗

而成了基督徒，这一消息可能给他们带来了很多勇气和胆量。 

 

初代教会有许多人愿意出去为基督作见证，但他们听到保罗传福音之后，就说：“我是很想

为主作见证，但我没办法像保罗那样地传福音。”每当保罗出去传福音，其他的人就会觉得

自己不配、不能胜任或训练不够；他们认为保罗比他们传道更有果效。但有一天，有消息从

罗马各地传到各个教会，说：“保罗被关进罗马监狱里了。”于是教会弟兄姊妹就说：“保罗

被关了，他不能出来传福音了，我就去传福音吧。”好多人开始出去传福音。我相信有好几

千人到罗马、挨家挨户地传扬福音。因此保罗才会说：“在主里的弟兄多半因我受的捆锁就

笃信不疑，越发放胆传神的道，无所惧怕。” 

 

我相信我们能从历史上看到保罗被关在监狱里的第三种果效，保罗可能并不知道他写这信的

重要性，但如果他没有被关在监狱里，就不会有监狱书信：即以弗所书、腓立比书、歌罗西

书和腓利门书了。这几卷书都是很重要的书信，如果保罗不是因为坐在监里，他就不会写这

些信了。我当然相信主会用其他方法来教导我们，但这是主所选用的方式，难怪保罗会说他

的监禁更能“叫福音兴旺”。 

 

腓立比书 1:15 记载：“有的传基督是出于嫉妒纷争，也有的是出于好意。” 

 

本节经文提到两种截然不同的传道者，一类是好牧人，另一类是出于嫉妒纷争而传道、目的
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不纯的牧者。后者虽然动机不纯，但所传的福音内容并无变质，不然保罗也绝不会容纳他

们。这与因妒嫉和教权争夺而四分五裂的现代教会非常相似。这一点我们应有深刻的反省及

悔改。保罗在哥林多前书 1:10-17 也说：“弟兄们，我借我们主耶稣基督的名劝你们都说一样

的话。你们中间也不可分党，只要一心一意，彼此相合。因为革来氏家里的人曾对我提起弟

兄们来，说你们中间有纷争。我的意思就是你们各人说：‘我是属保罗的’；‘我是属亚波罗

的’；‘我是属矶法的’；‘我是属基督的’。基督是分开的吗？保罗为你们钉了十字架吗？你

们是奉保罗的名受了洗吗？我感谢神，除了基利司布并该犹以外，我没有给你们一个人施

洗，免得有人说，你们是奉我的名受洗。我也给司提反家施过洗，此外给别人施洗没有，我

却记不清。基督差遣我，原不是为施洗，乃是为传福音，并不用智慧的言语，免得基督的十

字架落了空。” 

 

当我开始查考圣经时，我很难想像传福音竟然也会出于嫉妒纷争，但现在，我了解到嫉妒纷

争最容易伤害福音事工了。保罗在这封书信里好几次提到嫉妒纷争，相信当时一定有这样的

人存在于教会里，他们嫉妒使徒保罗，因为他们的果效比保罗差远了。解决嫉妒的其中一个

方法，就是要让每个基督徒都了解到他有自己的恩赐，每个人所得到的恩赐都不一样，不然

教会就不能运作了。问题在于有些人嫉妒别人拥有自己所没有的恩赐。保罗对哥林多信徒说

要在爱里操练恩赐，爱是最大的恩赐。如果你是在爱里操练恩赐，你就不会嫉妒别人。哥林

多前书 13:4 记载：“爱是恒久忍耐，又有恩慈；爱是不嫉妒；爱是不自夸，不张狂，”嫉妒

的人说：“我觉得你也不怎么样。”骄傲的人说：“你认为我怎么样？”那就是嫉妒与骄傲之

间的差异，信徒对这两样都要非常小心。保罗在哥林多前书 4:7 一针见血地说：“使你与人

不同的是谁呢？你有什么不是领受的呢？若是领受的，为何自夸，仿佛不是领受的呢？” 

 

“纷争”这个字很有意思，原文是“搅乱”的意思，是指魔鬼邪灵专门制造搅乱、纷争。嫉

妒纷争到今天还在伤害教会。幸好很多人传福音是出于好意。 

 

腓立比书 1:16-17 记载：“这一等是出于爱心，知道我是为辩明福音设立的；那一等传基督是

出于结党，并不诚实，意思要加增我捆锁的苦楚。” 

 

那些传福音的动机是出于嫉妒纷争的人，心不真诚，他们的目的只是想要贬低保罗而已；他

们嫉妒使徒保罗，但却说不出个所以然来。现在保罗坐在监里不能为自己辩护，他们就出去

传福音，但他们还是要说保罗的闲话。 

 

嫉妒的传道者以为他们这样做，会使保罗在狱中受苦更多。他们所传的信息是好的，但却存

心不良。基督徒的事奉竟然靠肉体的力量，出于贪婪、斗争、骄傲和嫉妒的动机，多么叫人

沮丧。这段经文教导我们，在事奉主的时候，必须省察自己的动机是否纯正。我们不可为了

表现自己，为了一个宗派的提升，或为了打击其他基督徒而事奉。 

 

这里有一个很好的例子，叫我们知道行使爱心时要有知识，能分辨。 

 

有些人传福音是出于纯正真诚的爱心，知道保罗是决意要维护福音。他们在事奉中没有自

私，没有党派观念，没有恶心。他们知道保罗是为维护福音而被下监的。因此，他们决意当

保罗仍在狱中时，继续完成他的工作。 

 

这里有两种人，保罗的回应又是什么呢？ 
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腓立比书 1:18 记载：“这有何妨呢？或是假意，或是真心，无论怎样，基督究竟被传开了。

为此，我就欢喜，并且还要欢喜；” 

 

保罗不因一些人不良的动机而灰心失意，两群人都把基督传开了，保罗为此而感到欢喜。值

得注意的是，保罗在这样艰难的景况下，也不自怜，或博取别人的同情。相反，他心里充满

属主的喜乐，并鼓励他的读者与他一同喜乐。 

 

不管是假意，还是真心，保罗认为最重要的就是传福音。问题是，有些人是为了嫉妒纷争而

去传福音，今天也是这样，但我们要为有人能去传福音而欢喜快乐。我看到很多姊妹比牧师

们还会分享福音，我为此欢喜，并感谢神，因为基督被传开了。我们求神兴起很多弟兄去传

福音，能有更多的人传扬福音，我们都要欢喜快乐。最要紧的是福音一定要传开来。有人为

在家里开设查经班而担心，我却觉得这是一件好事，就算有时他们稍有离题，但还是在读圣

经嘛，这比偏离真理的教会好多了。虽然他们不是一本正经地解经，但还是有人能够得救，

我们就要为此欢喜快乐了。我们要知道神会高举祂自己的话，这不是哪个人或哪个机构能做

得到的。只有圣灵使人得福。当福音传开的时候，圣灵就会带来神的赐福。 

 

腓立比书 1:19 记载：“因为我知道，这事借着你们的祈祷和耶稣基督之灵的帮助，终必叫我

得救。” 

 

保罗所说的“得救”，首先是指他从监狱里被释放出来。但同时，保罗所说的得救不单单意

味着他的释放，也暗示着现在所受的监狱之苦，将成为审判时的证据。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


