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《穿越圣经》 

帖撒罗尼迦前书（11）基督徒不但要爱其他主内肢体，也要对生活负起责任

（帖前 4:7-11） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣经》

这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

在上一次节目，我们查考与分享了帖撒罗尼迦前书 4:1-6 的内容，让我们先来重温一下。 

 

罗马帝国的性道德标准十分低下，今天的社会也是一样。婚外性行为常常是一个诱惑力甚大

的试探。在这试探上跌倒，带来的后果是极严重的。保罗在哥林多前书 6:18 说：“你们要逃避

淫行。人所犯的，无论什么罪，都在身子以外，惟有行淫的，是得罪自己的身子。”性犯罪常

常会伤害到家庭、工作，甚至教会，其影响并不只在身体方面，也包括精神方面。 

 

论到“性”，在世人看来，两相情愿、你情我愿不就成了？为何圣经一定要规定在婚姻里才成

呢？ 

 

性欲和性行为一定要在基督的掌管之下。神创造“性”，使人类可以绵延，使人得到快乐，也

使丈夫与妻子可以互相表达对对方的爱。为了不伤害自己，不伤害与神的关系，不伤害与他

人的关系，性行为必须限制在婚姻关系之内。 

 

“成为圣洁”是基督徒生命的成长过程。圣灵在我们生命里不断动工，使我们越来越像基督。

保罗在罗马书 8:28-30 说：“我们晓得万事都互相效力，叫爱神的人得益处，就是按他旨意被

召的人。因为他预先所知道的人，就预先定下效法他儿子的模样，使他儿子在许多弟兄中作

长子。预先所定下的人又召他们来；所召来的人又称他们为义；所称为义的人又叫他们得荣

耀。” 

 

我们可能觉得奇怪，保罗为什么必须对基督徒用这样长的篇幅，在男女两性的圣洁生活事情

上谆谆教诲。我们必须谨记以下两件事情：第一，帖撒罗尼迦教会的信徒，是刚刚归向基督

的初信徒，他们来自一个不知道贞洁为何物的社会，他们仍然要在这种社会环境生存，外界

的影响力实在不容忽视；从前的生活习惯一向以为出于自然的，现在一旦要完全弃掉，也委

实不容易。第二，在历史上，男女婚约关系，未曾试过像他们那时那么松弛放荡，他们根本

不理会结婚盟誓的含义；离婚当然是一件轻而易举的事。“各人晓得怎样用圣洁、尊贵守着自

己的身体，”也可以译作：“各人晓得怎样用圣洁、尊贵守着自己的妻子，” 

 

本来在犹太人的婚姻关系中，他们一向在理论上持守一个极崇高的观念。他们会说，一个犹

太人宁死也不会谋杀、拜偶像或作出奸淫的事情。然而，事实上离婚却是一件极容易的事，

根据申命记所载的律法，丈夫若发现妻子做了一些“不清洁的”，或“让自己蒙羞”的事情，

便可以提出离婚。困难的地方是如何给“蒙羞”的事情划出一条清楚合理的界线。较严谨的

拉比只把那解作一种奸淫的行为；但思想较宽弛的拉比则把这句话的范围扩大，包括许多日

常琐碎的事情在内，例如：做饭菜时调味太咸；在公众地方没有披上头巾；在街上与男子交

谈；在丈夫面前说了一些不尊敬家公家婆的话；或大声吵闹，让邻舍听见。结果正如我们所

见，态度松弛的拉比的意见，往往会受人接纳。 
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罗马自从成为一个共和国后，在最初的五百二十年当中，未曾看见有一宗离婚事件出现。但

是到了保罗的时代，整个罗马帝国的人民，正如他们自己所说：“生活都是善变的”，结果离

婚的事件层出不穷。所以有学者曾说：“女人是为了离婚而结婚，而离婚则可以给她们再结婚

的权利。”生活在罗马的人，是以他们的执政官姓名去划分年份的，然而有些时髦的女子，竟

然以她们不同的丈夫姓名去划分年份。有历史文献曾经描写过一个女子的事例时称，当时有

一位妇人在五年中结婚八次。那个时代的道德观念已经荡然无存了。 

 

在希腊的社会中，不道德的行为也是十分明显的。有位古希腊政治家曾经也写过这样一句话：

“我们的娼妓，是用来取乐的；我们的妾侍，是能够满足我们每天的身体需要；我们的妻子，

则替我们生儿育女，并且忠诚料理家务。”只要一个男子有本事维持妻子和家庭的生活开支，

他在婚姻以外和任何女子鬼混都不觉得是羞耻的事情。 

 

保罗书信的读者就是从这个社会中长大，因此保罗在这段经文中，便针对这种道德标准而写

的。我们可能认为这是基督徒生活最普通的事情，但这种见解对当时的读者来说，实在是非

常新颖。其实，基督教在这方面做了一件非常有意义的事情，就是建立男女关系的新法典；

这个标准乃是高举圣洁的生活，和担当维护家庭的职责。我们今天并不容易重申这个教训，

因为在我们的社会中，已出现了一种新的道德标准，而男女两性关系的观念，也逐渐走向下

坡。 

 

有一本名叫《我信什么》的论文集，是根据作者所搜集的一些著名男女的信仰事例而写成的。

作者在书中曾写出这样的话：“一旦妇女获得解放自由，她们便开始自立谋生，并可以替自己

决定应否生儿育女，社会的婚姻习惯必然引起变化。”有一位著名经济学家也曾对我说：“取

火方法的发明，是人类历史上的大事；而避孕方法的出现，可以算是婚姻生活中的一件大事。”

基本上这位经济学家说得对，因为避孕方法已经基本上改变了两性关系的家庭基础。我们今

天所见的结果，就是出现了一种新的道德法典；从前的旧“道德”对男子的滥交行为只装作

不知；若女子不贞则惩罚她，使她终生蒙羞。甚至在一些道德严格的文化当中，必须把淫妇

施以残酷的死刑，但现在这种情况已经不复存在了。这个新道德法典有一种新趋势，就是认

为男女可以随自己的意愿而共赋同居；如果他们决定生儿育女，才需要结婚。 

 

其实这些所谓新道德，只不过是旧的不道德的变相，希望迎合时代的需要而已。今天生活在

当代的男女，像昔日在帖撒罗尼迦一样，必须高举基督徒的道德标准所提出来的那种不可以

让步的要求：“神召我们，本不是要我们沾染污秽，乃是要我们成为圣洁。” 

 

有一位十九世纪非常有才华的作家堕入淫行的罪当中，结果被判入狱，收监受耻。他这样写

道：“神几乎把每一样东西都给我了。然而我容让自己长期浸淫于愚昧的淫荡生活中。我对身

在高处已感厌烦，因此故意进入深处，寻找新的感受。我渐渐变得对人漠不关心。我在享乐

中讨自己喜悦，反复不绝，忘记了平常日子里每个细小举动可塑造性格，也可破坏性格。我

无法管住自己了，我不再是我灵魂的官长，也不认识我的灵魂。我容让享乐将我支配，可怕

的耻辱成为我的结局。”这位才华横溢的作家渐渐变得对别人的生命漠不关心，或者正如保罗

所说，他在这事上越轨，得罪了他的弟兄。 

 

接下来，我们继续研读与查考帖撒罗尼迦前书 4:7-11 的内容。 

 

帖撒罗尼迦前书 4:7 记载：“神召我们，本不是要我们沾染污秽，乃是要我们成为圣洁。” 

 



 

3 

神的儿女不可继续行恶，浪子会在猪圈一时，但不会永远待在猪圈里。 

 

神召我们，本不是要我们沾染道德的污秽，而是要我们过圣洁和纯净的生活。神已经从肮脏

堕落之处呼召我们出来了，并在我们里面进行一生的洁净，务要使我们越来越像祂。 

 

帖撒罗尼迦前书 4:8，保罗说：“所以，那弃绝的，不是弃绝人，乃是弃绝那赐圣灵给你们的

神。” 

 

“弃绝的”，意思是指不听从关于保罗邪情的劝告，即故意避开神呼召我们之目的的人，神的

目的是要我们圣洁。 

 

任何弃绝这教训的人，不但是看不起保罗的教导，也违抗、忽视、蔑视，并厌弃赐圣灵给我

们的神。一个有圣灵内住的人，怎能沉溺于淫行的罪之中呢？请留意在本章 1-8 节里，保罗

已提到三位一体真神的各个位格：3 节是父、2 节是子、8 节是圣灵。这是何等奇妙的构思！

神本体各位格都关系到圣徒成圣，并都参与其中。 

 

圣灵住在神儿女的心里，圣灵是圣洁的，信徒不能继续犯罪；只要罪人一成为神的儿女，就

会在圣灵的感动下渴慕过圣洁的生活。只有圣灵能使我们为神而活。保罗在加拉太书劝勉神

的儿女，不可以放纵肉体的情欲，反要在生活中结出圣灵的果子。根据罗马书 8:3 的记载，保

罗说：“律法……有所不能行的，”是律法错了吗？不是，律法没有错、十诫没有错，错的在

人。人达不到十诫的标准，也不能靠新约的命令而活，只有住在信徒里面的圣灵，让人能为

神而活。神已经把圣灵赐给每一位信徒，圣灵不是人得救之后要追寻的东西，罪人在信主的

那一刻，圣灵就住进信徒里面去了。使徒行传 19 章记载保罗到以弗所，他看到许多人自称是

基督徒，却没有圣灵与他们同在。保罗问他们在信主的时候，有没有领受圣灵。他们说从来

没有听过这种事，只听过约翰的洗。于是保罗向他们传福音，他们就得救、领受圣灵。当你

信主接受基督时，就有圣灵同在，当信徒接受耶稣作为救主、就受圣灵的洗，圣灵就会进到

他里面、开始作工。人会常常被圣灵充满，我们需要圣灵不断地充满我们。只有圣灵住在我

们里面，我们才能过圣洁的生活。 

 

正如此前我说的，本章 1-8 节的主题强调圣洁，保罗在此给信徒几点教训：第一，是远避淫

行；第二，不放纵私欲；第三，不可欺负弟兄，不可损及第三者；第四，神要信徒成为圣洁，

不沾染污秽；又借着圣灵的力量帮助他的子民成圣。信徒若不顺从神要人成为圣洁的命令，

他们所弃绝的不是人，而是神。 

 

接下来，使徒保罗把本章的主题由 1-8 节的情欲转到 9-12 节的爱心上，并由劝勉禁绝淫行变

成爱心的增多。 

 

帖撒罗尼迦前书 4:9，保罗说：“论到弟兄们相爱，不用人写信给你们；因为你们自己蒙了神

的教训，叫你们彼此相爱。” 

 

这一段的主题是爱，内容非常奇妙。信徒必须彼此相爱，这是神教导超自然的爱：“圣灵的果

子就是爱。”那不是理论上的爱，也不是个抽象名词。我们提过那不是抽象的爱，而是真实、

具体的爱。这种爱只有靠着圣灵在信徒心里才能产生。请注意保罗先说到圣灵，接着提到的

就是弟兄相爱。他说：“论到弟兄们相爱，不用人写信给你们；因为你们已蒙了神的教训，叫

你们彼此相爱。”我相信爱是信徒的标记。 
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约翰福音 15:13 说：“人为朋友舍命，人的爱心没有比这个大的。”约翰一书 3:16 说：“主为我

们舍命，我们从此就知道何为爱；我们也当为弟兄舍命。”弟兄们相爱是信徒之间爱的交通，

这才是代表基督教伦理的高贵德行。帖撒罗尼迦前书 3:12 说：“又愿主叫你们彼此相爱的心，

并爱众人的心都能增长，充足，如同我们爱你们一样，”马太福音 22:39 说：“其次也相仿，就

是要爱人如己。”约翰福音 13:35 说：“你们若有彼此相爱的心，众人因此就认出你们是我的门

徒了。”希伯来书 13:1 说：“你们务要常存弟兄相爱的心。”雅各书 2:8 说：“经上记着说：‘要

爱人如己。’你们若全守这至尊的律法才是好的。”彼得前书 1:22 说：“你们既因顺从真理，洁

净了自己的心，以致爱弟兄没有虚假，就当从心里（从心里：有古卷是从清洁的心）彼此切

实相爱。” 

 

信徒不但要有一个受约束的身体，而且也应有爱主内弟兄之心。爱心是基督教信仰的一个重

要词语，正如罪是属于异教主义的一样。 

 

有关这德行，不用人写信给帖撒罗尼迦信徒了。凭属神的本性和基督徒导师的指导，他们已

经蒙了神的教训，叫他们爱弟兄。众所周知，在帖撒罗尼迦的信徒很爱所有在马其顿一带的

基督徒。保罗赞扬他们，永远记念他们。 

 

帖撒罗尼迦前书 4:10，保罗说：“你们向马其顿全地的众弟兄固然是这样行，但我劝弟兄们要

更加勉励。” 

 

保罗说，信徒应彼此相爱的教训不用写信提醒，因为凡信基督的人，都有神所赐的爱心，会

遵着圣灵的教导去行。这有事实证明。帖撒罗尼迦人的爱心已超越了教会本身，广及到马其

顿省的众弟兄，例如省内其他教会的信徒来探访时受到热心招待，贫苦信徒或传道人得到他

们物质的帮助。无论信徒的信心与爱心进展到什么地步，总是可以再求进步的。 

 

正如前文所述，弟兄之间彼此恩待并非一个成就，而是必须不断操练的。因此，保罗呼吁信

徒在这美德上更加勉励。为何弟兄之爱是那么重要呢？因为哪里有爱，哪里就有合一的心；

哪里有合一的心，哪里就有神所命定的福气。被誉为大卫上行之诗的诗篇 133:1-3 说：“看哪，

弟兄和睦同居是何等地善，何等地美！这好比那贵重的油浇在亚伦的头上，流到胡须，又流

到他的衣襟；又好比黑门的甘露降在锡安山；因为在那里有耶和华所命定的福，就是永远的

生命。” 

 

教会中信徒之间弟兄彼此相爱，属灵就能渐渐成长。有些信徒并不可爱，也不值得爱，但我

们还是要爱他们。帖撒罗尼迦信徒当然是彼此相爱的，但这还不够，他们还要继续成长。圣

徒之间会有个性上的冲突，这些人最好不要太常在一起，这并不是说要讨厌他们，而是要以

神的儿女身分去爱他们。比方说有些人的作法令人不能苟同，但我们还是要爱他们。真正的

考验在于对弟兄之间的爱。如果你想知道自己是不是一个真正的信徒，就要抚心自问：“你爱

你的弟兄吗？” 

 

帖撒罗尼迦前书 4:11，保罗说：“又要立志作安静人，办自己的事，亲手做工，正如我们从前

所吩咐你们的，” 

 

“又要立志作安静人，”这是一条对基督徒很有趣的命令。如今到处都在教人讲话，神学院开

设传道学，也许应该有教学生安静的课程，很多人需要上这门课。立志作安静人，那是命令。 
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“办自己的事，”是另一条很好的命令，就是别管闲事。保罗对基督徒的忠告是：别管闲事。 

 

“亲手做工，正如我们从前所吩咐你们的，”相信每一个基督徒都参与一些活动，好服事神。 

 

帖撒罗尼迦信徒需力求进步的一个地方，是不可误用其他信徒的爱心，自己不去做工，更因

无事做，以致爱管闲事。有些信徒认为主既快来，世间生活就要结束，何须工作，为来日作

打算呢？这些人整天无所事事，不免多嘴多舌，成为其他信徒的负累。 

 

故此，保罗鼓励圣徒立志作三件事。以今天的说法，本节里的三个命令是：第一，不要爱出

风头，当满足于“微小、不为人知，惟独接受基督爱护和嘉许。”第二，办自己的事，不要干

扰别人的事。第三，自食其力，不要作寄生虫或“闲荡的人”，依赖别人过活。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


