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《穿越圣经》 

约翰三书（1）约翰三书的要旨是赞扬该犹乐意款待人， 

鼓励他过基督徒的生活（约叁 1 节） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣经》

这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

上一次节目，我们查考与分享了约翰二书 7-13节的内容，让我们先来重温一下。 

 

读罢这段经文，或许有人不禁会发出疑问，说：“假教师对耶稣的看法通常是怎样的呢？”当

时，很多假教师说灵界是良善的，物质是丑恶的。因此他们推论，耶稣不可能同时既是神，

又是人。约翰强烈地警告信徒要提防这种教导。今天，仍然有好些假教师，他们对耶稣的看

法并不合乎圣经教导。他们是危险人物，因为他们歪曲了真理，损害了基督教信仰的根基。

他们可能使用某些圣经中的字词，却篡改了原来的意思。你的教师在生活方式上更能显示他

们心里的信念。有关检验真教师的方法，使徒老约翰曾在约翰一书 4:1-3 这样说：“亲爱的弟

兄啊，一切的灵，你们不可都信，总要试验那些灵是出于神的不是，因为世上有许多假先知

已经出来了。凡灵认耶稣基督是成了肉身来的，就是出于神的；从此你们可以认出神的灵来。

凡灵不认耶稣，就不是出于神，这是那敌基督者的灵。你们从前听见他要来，现在已经在世

上了。” 

 

有人或许还会说：“约翰在约翰二书 8 节提到‘满足的赏赐’，这听起来似乎很吸引人！我真

的也可以得到吗？”约翰所指的“满足的赏赐”并不是救恩，而是忠心事奉的奖赏。所有看

重真理、坚持真理的人，都会得到满足的赏赐；那些为自己而活，教导错误道理的人，则将

失去赏赐。马太福音 7:21-23 记载主耶稣说：“凡称呼我‘主啊，主啊’的人不能都进天国；

惟独遵行我天父旨意的人才能进去。当那日必有许多人对我说：‘主啊，主啊，我们不是奉你

的名传道，奉你的名赶鬼，奉你的名行许多异能吗？’我就明明地告诉他们说：‘我从来不认

识你们，你们这些作恶的人，离开我去吧！’” 

 

或许还有人会说：“面对传异端的人，就要拒绝吗？这有点为难吧？”约翰吩咐信徒，不要接

待假教师，任何帮助异端人士传虚假信息的事，我们都不要做。信徒接待他们，便是默许他

们所说的话和所做的事。拒绝别人似乎很不礼貌，但是忠于神比礼待人重要得多。约翰不是

指责我们接待不信的人，而是指责支持敌挡真道的人。约翰还说，以任何方式支持假教师，

便是与他的邪恶工作有分。 

 

有人或许会忍不住问：“约翰如此强调防备假教师，一定有他的理由吧？”其实，错误的教导

带来极严重的恶果，又岂容我们忽视呢？约翰特别写了这封信，提出警告，要防备假教师。

今天，仍然有许多假教师，我们一时疏忽，便会跌进他们的陷阱中。因此，我们要正视他们

的危险性，积极地对抗他们，不要让异端有任何立足的机会。 

 

到这里，我们就完成了约翰二书所有章节的领略与纵览。结束了这一站新约圣经约翰二书的

游览历程后，从今天的节目开始，我这个圣经导游，将继续带领大家，随着我们这辆圣经巴

士，开启下一站新约圣经约翰三书的研读历程，希望这段新的穿越圣经之旅会让你更加期待，

并带给你更多的惊喜与得着。 
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虽然约翰三书是新约圣经中篇幅最短的一卷，在原文中比约翰二书仅短了一行，但仍足以证

明这样一条真理：“圣经都是神所默示的，于教训、督责、使人归正、教导人学义都是有益的，”

与约翰二书一样，约翰三书的主要字眼是爱和真理。然而，与约翰二书的分别，在于二书展

示爱坚定的一面，就是拒绝与那些不教导真理的人打交道；而三书则表明爱温情的一面，就

是帮助那些广传真理的人。 

 

早期的学者俄利根和优西比乌把约翰三书列为“有争执的经卷”中的一卷，也就是属于具有

争议的书卷。亚历山太的革利免和丢尼修接受约翰三书，耶路撒冷的欧利罗也接受这份书信。

穆拉多利经目却没有清晰的立场。 

 

约翰三书的内证与约翰一、二书相同。这三卷书各自支持其他两卷书的真实性。 

 

教会传统上一直以使徒约翰为约翰三书及其他两卷约翰书信的作者，人们也没有什么有力的

理由去怀疑这个观点。 

 

约翰三书的外证与二书的相似。由于这两封书信既简短又个人化，因此不像约翰一书那般有

较广泛的外证。这是不难理解的。 

 

约翰三书这封简短书信的背景，生动地描绘了主后第一世纪后期的教会生活。使徒约翰只用

简洁的笔触，便把三个人物描划出来：乐于接待人兼属灵的该犹；值得推荐的低米丢；自私

自利、没有爱心的丢特腓。丢特腓代表了自以为是的人，任何形式的教会都有这样的人。另

一方面，他的出现也揭示一个趋势，就是在一个原本由众长老共同领导的教会中，其中一名

长老渐渐得势，凌驾其他的长老。这趋势到主后第二世纪以后，演变成为“君王式主教统治”，

也就是说，由一位监督或主教来支配教会、治理教会。 

 

约翰三书的作者是使徒约翰。有些解经家认为，约翰一书、约翰二书和约翰三书这三封书信

是约翰最后的作品，是在他写完启示录之后写的。我同意这个看法。这几封书信大约在第一

世纪末期，主后 90-100年间写完的。不过很难考证确切的时间，这几封信间隔的时间可能很

短。我想这些书信的时代背景是差不多的。在约翰一书，约翰强调神的大家庭要彼此相爱。

他很明确地指出，信徒若不能彼此相爱，就不是神的儿女。儿女们对家人都应该有爱心，连

世人的家庭也会这样做。在约翰二书中，约翰提出以下这样一个让人很惊讶的警告：世上将

会出现离教叛道的敌基督和说谎话的。约翰说，神的儿女不应该去爱这样的人，不应该接他

们到家里来。神的儿女要谨慎查验自己所接待和支援的对象，要确定这些对象是否真正在传

扬福音、相信基督的神性、相信耶稣是在肉身显现的神。约翰在约翰福音 1:14说：“道成了肉

身，住在我们中间，充充满满地有恩典有真理。我们也见过他的荣光，正是父独生子的荣光。”

他早就说过道就是神。所以耶稣基督是显现在肉身的神，是住在人里面的神。如果有人不相

信，那么这人就没有救主。如果耶稣基督只是一个普通人，我们就没有救主。如果祂只是人，

我们也不必记念祂的降生、祂的舍命，以及祂的复活。最重要的是，要承认祂是显现在肉身

的神、祂在十架上所成就的工、祂有救赎的大能。因为祂是神、祂死了，又复活了，所以祂

的宝血有救赎的能力。教会不可以支援那些不承认这些真理的人。约翰在约翰二书说，对这

种人，甚至也不必祝福他们，不要给他们任何帮助或支持。你若是给予他们支援，就等与你

参与了他们的恶行，是与他同伙的。所以，神的儿女必须清楚知道，自己所支援的对象是谁。 

 

约翰三书和约翰二书在某些方面有点相似，也是一封私人的信函，主题也是真理。约翰三书

强调真理是最重要的。当爱心和真理有抵触的时候，真理必须胜过爱心，意思是你不要爱假

师傅，遵行真理比什么都重要。此外，约翰三书和约翰二书有些不同，约翰三书提到几个不
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同性格的人。在约翰二书，约翰强调必须要维护真理；在约翰三书，约翰说要按真理而行。

有人说：“我一生在神的手中，就是得救；我一生与主同行，就是相交；我一生为主而活，就

是服事。”约翰三书是针对“一生为主而活”的主题而展开，这与按真理而行有关。如果爱没

有行在真理中，就会变得轻率，会被误导或被误解。很多年前，我讲了一篇道，题目是：“电

话簿里可以找到他们”，讲的就是约翰三书里的丢特腓和低米丢这两个人，加上保罗在提摩太

后书 4:10、歌罗西书 4:14，以及腓利门书 24节提到的底马。底马曾经是保罗的同工，后来因

为贪恋世界，离开了保罗。我那时讲底马、丢特腓和低米丢。也许我该加上约翰三书的该犹。

以前的广告告诉我们，可以在电话簿里找到任何你想要买的东西。如果我们手头上有一本第

一世纪罗马帝国的电话簿，我们或许可以在电话簿里面找到这几个人的名字。就算当时没有

电话簿，我们还是可以从圣经中找到他们的名字。这些人的事迹为以下一些有趣的问题提供

了答案：怎么辨别第一世纪的基督徒？在第一世纪的末期，他们如何坚守信心？他们都殉道

了吗？他们都是美德的典范吗？他们都配称是基督的跟随者吗？他们配称得上是信心的榜样

吗？在最早的三个世纪里，有数百万人归向基督，一般信徒的下场如何？约翰三书提到两个

很杰出、属神的人，就是低米丢和该犹。他们对神有坚定的信心。但是丢特腓却不是这样，

他违背了圣经真理。 

 

约翰三书 1节说：“作长老的写信给亲爱的该犹，就是我诚心所爱的。” 

 

这节经文属于书信常用的问候语。与约翰二书不同，使徒老约翰在这里以第二人称来清楚地

介绍收信人，有浓厚的私人信件性质。但又像约翰二书，这样的写作风格具有教导教会怎样

接待巡回传道人的事务性性质。 

 

正如约翰二书一样，约翰在约翰三书开篇 1 节依然自称长老，可能和他的年纪有关。那时他

已经九十多岁了，他的确是教会的长老。就年纪来说，他是长者。在初代教会的“长老”是

一个职分，约翰当之无愧。他还不止于此，他可以说：“我是使徒”，但是他没有这么说。使

徒保罗在提摩太前书 5:17 也提到长老，他说：“那善于管理教会的长老，当以为配受加倍的敬

奉；那劳苦传道教导人的，更当如此。” 

 

“该犹”是约翰三书的收信人，他是约翰的朋友，约翰写信给他的老朋友，所以只说：“作长

老的写信给亲爱的该犹，” 

 

“给亲爱的该犹”，这句表明，该犹在教会是倍受爱戴的弟兄。约翰在约翰三书称该犹是“亲

爱的弟兄”，次数达四次之多，分别记载在 1、2、5 和 11 节。约翰认识该犹，约翰非常爱这

位弟兄。该犹属于某个地方教会，约翰写信给这位弟兄。从“就是我诚心所爱的”这句中，

我们马上知道该犹对真理有正确的认识。他接受基督的神性，维护真理；他不但维护真理，

还殷勤地按真理而行。他是一位在爱里行事的人，他一言一行都彰显出神的大爱。“如果你的

思想正确，你的行事为人才会正派。”不管在生活的任何领域，这都是至理名言。 

 

约翰在这里以教会长老的身分，写信给亲爱的该犹，就是他在真理中所爱的。虽然我们不能

十分肯定这里所说的该犹，是否指罗马书 16:23 或使徒行传 20:4 所提到的那一位；然而，就

在这节短短的经文中，我们对他已有不少的认识。首先，我们得悉他是一位别人所亲爱的信

徒，他的生命被其他信徒所称道。 

 

与约翰二书一样，作者在这封书信中同样又不用自己的名字，而用读者显然都知道的头衔“作

长老的”来自称。这封信的收信人被称为该犹。新约出现好几位名叫该犹的人。首先，根据

哥林多前书 1:14 和罗马书 16:23 的记载，哥林多人该犹，在保罗手下受洗，接待这位使徒和



 

4 

“全教会”；按俄利根的记载，传说该犹是帖撒罗尼迦第一任主教。其次，根据使徒行传 19:29

的记载，马其顿人该犹，和帖撒罗尼迦的亚里达古同为保罗的随行者之一，在以弗所的暴动

中曾受苦。第三，根据使徒行传 20:4 的记载，特庇人该犹，伴随保罗最后一次从希腊绕过马

其顿的旅程，至少走到特罗亚，也可能是他所属教会的代表，把收集的捐款带给犹大境内的

穷人。按照第四世纪所谓“使徒章程”的记载，这位特庇人该犹可能是约翰第三封信的收信

者，约翰按立他为别迦摩的第一任主教。有些注释家赞同这个说法。 

 

既然“该犹”可能是罗马帝国中最常见的名字，最好不要动脑筋去找出这封信的“该犹”究

竟是谁。我们不知道他是谁。不过，从约翰所用的词句来看，他在地方教会中负责，具有领

导地位。到访的传道人似乎都住在他那里，没有住在别处；而长老对丢特腓的公开指责，应

该只会写给教会的领袖。虽然关于该犹的身份和地位，我们只能猜测，但至于约翰对该犹个

人的爱，我们却毫无怀疑。约翰在信中连续四次称他为“亲爱的”。约翰对他的爱是在真理中。

正如约翰二书 1节，这个片语也没有定冠词。有学者引用主后 110年两封埃及农夫写的信说，

他向“所有真正爱你们（或我们）”的人问安。不过，RSV和 NIV都不将这里译为“以诚心”，

或“真诚地”，而译作“在真理中”，这真理是信徒彼此相爱的范畴，这份爱在其中生存、发

旺。也许他们彼此的关系更不限于此；他们有亲密的来往，而约翰三书 4 节“我的儿女”一

语，暗示该犹可能是约翰带领信主的。 

 

从约翰三书开篇 1 节中，我们可以看出，约翰爱弟兄不是由于责任的催促，而是完全自发而

主动的爱心。“亲爱的该犹，就是我诚心所爱”，这句话由一位年近百岁的老人说出来，很不

平常，显出他还有青年人那种热切真诚，这是十分可贵的。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再作说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


